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C’est avec plaisir que je
vous invite a découvrir
la Lettre de la SHAM.
Avec les membres du
Conseil  d’administra-
tion, nous souhaitons
renforcer les liens avec
nos Sociétaires et faire
connaitre notre Société
a un plus large public.

C’est pourquoi, au-dela
de nos publications dont
la Revue annuelle, nous
vous adressons, par
mail, ce premier numéro
de la Lettre de la SHAM
qui est aussi disponible
sur notre site internet
(www.histoire-maine.fr)

et sur les réseaux
sociaux (Facebook,
Instagram). Au rythme

des saisons, soit quatre
numéros de la
« Lettre » par an, nous
vous informerons des
événements passés et a
venir, nous traiterons de
sujets en lien avec notre
activité et surtout, nous
vous inviterons a
contribuer a sa rédaction
en nous proposant des
articles. Tout cela afin

de créer une plus grande
interaction entre vous et
la SHAM.

Cette Lettre est donc
avant tout la votre. Je
vous en souhaite une
bonne lecture.

Joél GRouAS
Président de la SHAM

Inscription

obligatoire
joel.grouas@wanadoo.fr

LES ACTUS DE LA SHAM

» Jeudi 28 mai : excursion en Mayenne, en collaboration avec la
Société Historique de la Mayenne.

aupres de

Joél Grouas :

Contacter la SHAM :

contact@histoire-maine.fr

www.histoire-maine.fr




LES CONFERENCES (AUTOMNE-HIVER 2025-2026)

Jeudi 2 octobre : David AUDIBERT, « Vendre I’exotisme au Mans au XVIII® siécle : les épiciers,
des acteurs de la diffusion des produits nouveaux ? »

R B BB C’est & partir de son ouvrage, Vendre I'exotisme. Epiciers de I’ Ouest
Vendre au XVIIF siecle que David Audibert nous a fait voyager vers cet
lexotisme univers ou les «gars» du Mans, les « gens » d’Angers et les
- ———— « Messieurs » de Tours s’approvisionnaient, en tant qu’épiciers,
P et i S droguistes et confiseurs, dans des contrées lointaines aux senteurs

d’¢épices, de café, de fromage, de riz et autres produits nouveaux.
Véritables cavernes d’Ali Baba, les épiceries pouvaient proposer plus
de 229 articles au Mans et jusqu’a 550 a Nantes. Et bien str, les
consommateurs de I’époque étaient tres friands de ces produits a la
mode ! Louis Hermé possédait au Mans I’épicerie la plus renommée
et a laissé a son déces un actif de 76 359 livres, une fortune solide !

Des métiers donc en plein essor en ce XVIII® siccle, siecle des
Lumicéres et de I’exotisme, que David Audibert nous fait découvrir a
travers son livre issu de sa thése de doctorat consacrée a cet univers
marchand dans trois villes de ’Ouest : Le Mans, Angers et Nantes.

ROBERT TRIGER (1856-1927) Jeudi 9 octobre: Bibliothéque universitaire, visite
UN HISTORIEN SARTHOIS D’EXCEPTION commentée de I’exposition « Robert Triger (1856-1927), un
historien sarthois d’exception »

Le 9 octobre, nos sociétaires ont pu retrouver, pour ceux
qui I’avaient déja vue, ou découvrir, pour ceux qui n’avaient pas
encore eu cette occasion, 1’exposition « Robert Triger (1856-
1927), un historien sarthois d’exception » a la Bibliotheque
universitaire. L’exposition, réalisée par un groupe d’étudiants du
Master « Histoire, Civilisations, Patrimoine » de 1’université du
Mans, dans le cadre des célébrations du 150°™ anniversaire de
la SHAM, retrace en 18 panneaux la vie et I’ceuvre d’historien
de Robert Triger, qui a présidé aux destinées de notre société de
1899 a 1927. Quatre grands thémes : « sociologie d’un érudit »,
«I’écosysteme des savoirs », «1’atelier du chercheur », «un
homme engagé dans la cité » illustrent ce parcours. Les étudiants
qui ont congu cette exposition nous ont guidés dans I’ceuvre et
le travail de cet historien remarquable, en nous expliquant leur
démarche et la portée toujours actuelle de I’ceuvre de Robert

Robert riger dans son cabinel de travail RAAM, 1923, P.190.

Une réalisation proposée par la SHAM, Le Mans Université Triger.

et les Archives départementales de la Sarthe. .. . , ’ .
Cette exposition, déja présentée aux Archives

départementales au printemps dernier, sera a nouveau visible a
la maison Saint-Julien. du 29 avril au 18 mai. A voir ou arevoir !

150 anni ire de la Société Historique et Archéologique du Maine

1875-2025
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Mardi 14 octobre : colloque « Carriéres monastiques et méritocratie scientifique dans I’église
séculiére du XIlI° siécle : autour de Jean de Toléde, abbé de I’Epau puis cardinal » (Abbaye de

I’Epau)

Organisé les 14 et 15 octobre
2025 dans le superbe dortoir des
moines de 1’Abbaye royale de
I’Epau et inscrit au cycle des
conférences d’automne de la
SHAM, le colloque international
Carrieres monastiques et
méritocratie scientifique dans
l’église  séculiere du  XIII
siecle :  autour de Jean de
Toléde, abbé de 1’Epau puis
cardinal visait a éclairer le
parcours du premier abbé de
I’Epau, notamment grice a
I’étude des milieux et des
institutions fréquentées par ce
moine cistercien. Une douzaine
de riches communications de
chercheurs venus de six pays
différents ont émaillé ces deux
journées. Les interventions ont

ARAE DABONA: (ALISTHV
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Colloque international

Carriéres monastiques et méritocratie
scientifique dans I'église séculiére du
Rill® sigcle : autour de Jean de Toléde,
abbé de I"'épau puis cardinal

Université

trait¢ en particulier des
liens de Jean de Toléde
avec le monde
universitaire, de ses

connaissances médicales et des
savoirs médicaux en usage a
I’époque, des circulations
humaines dans le monde
cistercien des XII°-XIII® siécles,
des relations des moines blancs
avec la curie romaine. Elles ont
démontré la complexité de
cerner parfaitement le
personnage, dont les origines
familiales et géographiques, par
exemple, demeurent inconnues.
Les actes du colloque paraitront
aux Presses universitaires de
Rennes. Cette publication ne
pourra que ravir les sociétaires
de la SHAM, déja conquis par la
qualité des interventions
auxquelles ils ont assist¢ en
nombre.

Mercredi 12 novembre : Journée d’études autour du 150°™ anniversaire : « Ecrire, transmettre
et diffuser la connaissance historique aujourd’hui »

Tel était le théme retenu pour la journée d’études organisée le 12 novembre 2025 a la Chambre de
Commerce et d’Industrie du Mans, a 1’occasion de la célébration du 150%™ anniversaire de la
SHAM. Apres un discours de Joél Grouas, président de notre Société, retragant notamment 1’histoire
de cette derniére, se sont succédé conférences et tables rondes rassemblant des intervenants
d’horizons divers (universitaires, enseignants du second degré, animateurs de chaines YouTube,
auteurs de BD et de documentaires historiques, sociétaires et passionnés d’histoire).

/+ SHM
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Riche d’enseignements quant a 1’avenir de la SHAM face aux attentes actuelles du public, cette
journée a mis en évidence le succes de nouvelles formes de diffusion du savoir historique, permettant
de toucher davantage de publics (par exemple, omniprésence des médias actuels comme les vidéos
ou les podcasts, des réseaux sociaux), sans pour autant négliger les canaux traditionnels comme les
cycles de conférences ou les excursions. Plus de 100 personnes ont participé, au plus fort de la
journée, a cet anniversaire, qui a permis de mettre en exergue des notes optimistes pour un avenir
fondé sur I’ouverture et le partenariat au service du partage des savoirs. La journée s’est cloturée par
un moment de convivialité autour d’un cocktail.

Jeudi 17 décembre : Clément MEI : présentation de I'ouvrage Les Tabarins du ciel (RHAM 2024)

Les Tabarins du ciel

Le spectacle aéronautique en Sarthe (1784-1914)

par Clément MEI

¥ Sockrt vsromgue et
CHECLOGIAS DU MABE

L’¢étape ultime est évidemment I’arrivée de ’aviation, la Sarthe
se distinguant de nouveau avec ’installation des fréres Wright
au Mans en 1908. Clément Mei souligne combien aéronautes et
aviateurs vont devenir de véritables stars, multipliant au fil du
temps les démonstrations de voltige pour régaler le public,
devenant des « tabarins », un terme qui désigne a I’origine un
comédien de foire. Mais 1’activité comporte aussi une part de
risque non négligeable et on le constate rapidement avec le récit
de plusieurs accidents survenus sur le sol sarthois. L’ouvrage de
Clément Mei est disponible au prix de 29 euros sur le site

C’est devant une quarantaine de personnes que Clément Mei a
présenté, jeudi 17 décembre 2025 a la Bibliothéque universitaire
du Mans, son ouvrage Les Tabarins du ciel, publié par la SHAM.
Issu de son mémoire de master, ce travail remarquable s’intéresse
a I’histoire du spectacle aéronautique en Sarthe de 1784 a 1914. Au
cours de sa passionnante communication, Clément Mei a souligné
le lien intime entretenu par notre département avec I’aéronautique.
Ainsi, deés 1784, soit seulement un an aprés celui des fréres
Montgolfier, un premier vol
de ballon est signal¢ au
Mans. Il s’agit de Ila
premicre ¢étape d’un long
succes de ce type de
spectacle qui va perdurer
tout au long du XIX°® siecle.

Internet de la SHAM (www.histoire-maine.fr).

. SHAM
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5 et 12 février : visite commentée de I’exposition « Peindre la lumiére, le vitrail en Sarthe, 19°-
21¢ siécles » (Musée Jean-Claude Boulard — Carré Plantagenét)

Les 5 et 12 février 2026, une trentaine de sociétaires a eu le privilége de découvrir I’exposition
« Peindre la lumicere, le vitrail en Sarthe, 19°-21° si¢cles » sous la conduite de guides conférenciéres
talentueuses. La déambulation au milieu des ceuvres nous fait cheminer a travers le temps au cours
d’un parcours thématique en cinq actes: «Le Mans, capitale du vitrail », « Dans 1|’Atelier
d’Echivard », « Le vitrail décoratif du début du 20° si¢cle », « Le vitrail et la guerre », « Le vitrail
contemporain ».

Et 14, c’est I’éblouissement face aux lumiéres incomparables des vitraux, aux couleurs chatoyantes, a
la finesse des décors, des personnages qui prennent vie sous nos yeux. C’est aussi I’admiration face au
talent des maitres verriers sarthois a travers les siecles et jusqu’a nos jours. Leur savoir-faire s’exerce
a I’aide de techniques, d’outils qui donnent a leurs réalisations cette puissance visuelle, émotionnelle a
nul autre pareil.

23 JANV. - 31 OCT. 2026

Pemdre

la lumiere

Le vitrail en Sarthe
19¢-21esiecles

A voir sans modération jusqu’au 31 octobre 2026
au Musée Jean-Claude Boulard — Carré Plantagenét

SHM
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EXCURSION DU YVENDREDI 26 SEPTEMBRE 2025
« AU NORD DU MANS »

La forteresse du Vieux-Lavardin, a Méziéres-sous-Lavardin

C’est entre les pays de Beaumont-sur-Sarthe et de Ballon que nos sociétaires, sous la conduite
éclairée de Gérard Bouvet et de Pierre Darlot, membres du Conseil d’ Administration de la SHAM,
ont découvert logis et manoirs médiévaux du nord du Mans : la forteresse du Vieux-Lavardin, la
cour du Tronchet, le manoir de I’Epinay, le manoir de Mirebeau, le chateau d’Antoigné, le manoir
de Montigné et le chateau de Boiscléreau. Nos sociétaires ont apprécié les commentaires de nos
guides, accompagnés de ceux, toujours passionnés, des propriétaires, que nous remercions
chaleureusement pour leur accueil. Cette journée fort enrichissante nous a fait découvrir toute la
richesse d’un patrimoine encore méconnu.

Le manoir de Mirebeau, a Vivoin

. SHAM

% SOCIETE HISTORIQUE ET _
. ARCHEOLOGIQUE DU MAINE La Lettre de la SHAM - n° I - Printemps 2026 6




HISTOIRE ANECDOTIQUE DU MAINE
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Le rapt d’une adolescente au Mans en 1779, par David Audibert
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Arch. départementales de la Sarthe, B 1503

* [orthographe de [’époque a été respectée

Les archives de justice d’ Ancien Régime recelent parfois des documents exceptionnels, a I’exemple de
la plainte déposée le 12 juin 1779 auprés des juges du bailliage du Mans. Dans une longue supplique,
Louis Husard, maitre boulanger, expose qu’il « est accablé depuis plusieurs mois de la plus vive
doulleur qu’un pére puisse ressentir par une suitte de I’enlévement* » de Marie Anne Husard, agée de
15 ans, sa fille, élevée par une tante et un oncle, greffier de la baronnie de Touvois. Le récit qu’il donne
de I’affaire contient tous les ingrédients d’un véritable roman : séduction dés 1’age de 13 ans par un
homme plus agé — dont I’identité n’est jamais révélée au cours de la procédure —, enlévement de nuit
avec la complicité¢ de domestiques, détention dans la maison « de la nommée Gager, sage-femme »,
qui va jusqu’a alerter le couple illégitime de 1’arrivée de la maréchaussée au moyen d’une sonnette
reliée a la chambre ou ils se cachent, présence de vétements d’homme pour déguiser la jeune femme
et s’enfuir a Paris, et méme message anonyme rédigé au dos d’une carte a jouer dénoncant le
« monstre » qui a enlevé la fille du boulanger !

Un permis d’informer est délivré ; des picces sont présentées : les lettres du séducteur (dont celle
partiellement reproduite ci-dessus) ou la carte a jouer notamment. Au-dela du caractére rocambolesque
de I’affaire, les documents de justice éclairent plus largement 1’historien sur de nombreux aspects de
la vie quotidienne et présentent donc un intérét majeur dans I’étude des sociétés anciennes. Ici, la
plainte du boulanger comporte la description de traits de mentalité et de tranches de vie (récit de diners
ou I’on sert des tourtes et des poulardes, récit des déplacements des diverses parties renseignant sur les
activités du quotidien). Quel fut 1’épilogue de I’affaire ? La décision de justice n’est pas connue, mais
on sait que Marie Anne Renée Husard, baptisée le 18 octobre 1763 paroisse Saint-Germain du Mans,
« propriétaire » de son état, décede dans cette ville le 15 septembre 1834, célibataire et sans enfant. Si
I’histoire ne le dit pas, peut-étre ne s’était-elle jamais consolée de cet amour de jeunesse... Mais cela
nous €claire aussi sur ce qu’étaient la justice et la société au XVIII® siecle.

Vous souhaitez participer et proposer un article ?
Contactez-nous : sham.lemans72@gmail.com

SHM
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BULLETIN ADHESION
Nom : Prénom :
Adresse :
Email :
Téléphone fixe : Mobile :

Adhere a la Société Historique et Archéologique du Maine et verse ma cotisation annuelle de 50 € par
chéque a I’ordre de la SHAM (adressé au président : Joél Grouas, 21 rue de Sarthe 72000 Le Mans)

Conformité au Réglement Général sur la Protection des Données (RGPD)

Je consens a I’utilisation de mes données personnelles (nom, prénom, adresse, téléphone, adresse électronique)
collectées par la Société Historique et Archéologique du Maine dans le but exclusif de me communiquer les
informations qui me sont destinées en qualité de sociétaire : courrier, diffusion de la Revue Historique et
Archéologique du Maine, invitations aux conférences, colloques et sorties et généralement toutes les activités
organisées par la société et conformes a son objet. J’autorise aussi la société a m’informer directement
d’opportunités culturelles analogues émanant d’autres organismes. Le destinataire des données est la SHAM.
Les données ne sont pas transmises a des tiers. Conformément & la loi « Informatique et Libertés » du 6 janvier
1978, modifiée en 2004, et au RGPD, je bénéficie d’un droit d’accés et de rectification que je peux exercer en
m’adressant a : SHAM — Archives départementales de la Sarthe — 9 rue Christian Pineau 72100 LE MANS,
courriel : contact@histoire-maine.fr). Je peux également, pour motif légitime, m’opposer au traitement des
données me concernant.

A le Signature :

Association régie par loi de 1901 immatriculée a la préfecture de la Sarthe n°® W723005711
Numéro Siret : 510 229 099 00013

Site Internet : www.histoire-maine.fr — Courriel : contact@histoire-maine.fr




